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Arrêté du 8 mars 2017 relatif aux expérimentations visant à améliorer le parcours de

soins des personnes atteintes d’insuffisance rénale chronique

Mesure 3 de Ma Santé 2022 : « Création dès 2019 de financement au forfait pour la prise

en charge de l’insuffisance rénale chronique ». [18/09/2018 Emmanuel MACRON]

3 millions d’insuffisants rénaux chroniques en France / 360 000 en Auvergne- Rhône-

Alpes

Contexte
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COTER IRC se réunit depuis 2014. Présence de France Rein aux 12 réunions du COTER IRC.

Mise en place de « consultations » patient ressource : 

• Patient ressource invité à se former dans les ateliers d’éducation thérapeutique autorisés et financés par l’ARS

• 17 patients ressources formés à ce jour ( 40h de formation)

• Mise en place de « consultations » patient ressource dans locaux mis à disposition par néphrologues, à proximité 

de leur propre local de consultation

• « Consultations » adossées aux consultations de néphrologues, proposées par les néphrologues des 

60 centres de néphro-dialyse d’Auvergne-Rhône-Alpes

• Budget global fourni par ARS de 72 000 euros ( projet pilote de 3 ans)

Contexte
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Fait l’objet d’un programme de recherche pour la

performance du système de santé (PREPS).

• Etude conduite par le Dr Myriam PASTURAL-THAUNAT et Les Hospices Civils de Lyon (HCL)

• En partenariat avec l’ARS et France Rein.

• Encadrement scientifique par le Dr Sandrine TOUZET, pôle de santé publique des HCL.

• Etude qualitative menée par sociologues pour évaluer la perception par les patients de l’intervention du

patient expert.
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Exemples de maillage équipe néphro/ patient ressource
1 
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3
néphrologues
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Répartition des centres de néphrologie organisés avec des patients ressources
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Le contenu des consultations

• Vivre avec une maladie chronique

• Autour de la greffe

• Valeur ajoutée 

– plus d’intimité

• Sessions collectives

– Effet stimulant du groupe

– Partage d’expérience
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Les apports du patient Ressource dans le 

parcours santé
Expérience

Accompagnement

Espoir
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L’intégration du PR dans le parcours santé

• Adhésion de l’équipe soignante

• Par de la communication interne et externe

• Connaitre, Apprécier, Choisir

• Par l’Education Thérapeutique Patient

• Méthodologie proposée

• Rencontres

• Néphrologues

• Cadre de santé

• IDE
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Aider nous à 

vous aider 

pour 

améliorer le 

parcours de 

santé de 

l’Usager

• Patient Ressource vis-à-vis du Patient  

= relais

• Patient Ressource vis-à-vis de l’équipe 

soignante = collaborateur

• Le devenir du Patient Ressource ?

Positionnement au sein de l’équipe

Reconnaissance de l’expertise

Financement de l’activité des PR


